Gemeinsam gegen Food Waste

«Zu gut fur die Tonne»

Bei LANDI setzen wir uns fiir einen
bewussten Umgang mit
Lebensmitteln ein. Doch auch Sie als
Kundin oder Kunde kénnen helfen:
Aus reifem oder dlterem Gemiise und
Friichten lassen sich oft noch richtig
leckere Gerichte zaubern. So retten
wir Lebensmittel, sparen Ressourcen

- und genieRen mehr.

Idee fiir zu Hause: Apfelmus

Zutaten: Apfel, etwas Wasser, Zucker
& Zimt (optional)

Zubereitung:

Apfel schilen, klein schneiden, mit
wenig Wasser weich kochen,
purieren und nach Wunsch siif3en.
Fertig!
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